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I--تمهي I
   

   

  
   

   
   

   
   

   

  

إن الستفادة من المادة العلمية ل يتـم إل عـن طريـق مرحلـتين أساسـيتين مرحلـة القـراءة ومرحلـة تـ-وين
المعلومات التي تأخذ الكثير من الوقت والجه-، وسيذهب أضعاف هذا ه-را إذا لم تكن المنهجية التي يسير

عليها الباحث منظمة منذ الب-اية.
وج-ير بالذكر أنه ليس كل مرجع، أو مص-ر ج-ير بالقراءة، وليس كل فكـرة جـ-يرة بالتـ-وين، بـل يجـب تحـريّ

ال-قة والنباهة في قراءة وت-وين الكتب.

   

القراءة خطواتها واستراتيجياتها
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II-تعريف القراءات II
   

   

  
   

   
   

   
   

   

  
   

   

يــفـ رـ القراءات : تعـ
القراءات هي عملية جمع كل المراجع التي لها علقة بالبحث، سواء كــانت كتــب أو مجلت أو موســوعات أو

مطبوعات أو محاضرات أو مخطوطات أو وثائق .. الخ. وتكون هذه المراجع مكتوبة أو سمعية أو بصرية.

   

القراءات
   
   

   

  

يمكننا أن نعرف القراءة بأنها :
  

   
   

يــفـ رـ القراءة : تعـ
ترجمة لمجموعة من الرموز ذات العلقة فيما بينها والمرتبطة ب-للت معلوماتية معينة ، وهي عملية اتصــال

 ).11، 2006تتطلب سلسلة من المهارات (شيفرد, بيتر، جريجوري ميتشل، 
   

   

  

إذا فالقراءة هي :
  

   
   

يــفـ رـ القراءة : تعـ
عملية تفكير ل تقف عن- استخلص المعنى من النص، ول عن- تفسير الرمــوز وربطهــا بـالخبرة الســابقة، ول
عن- التفاعل مع النص فقط، بل تتع-ى ذلك كله إلى حل المشكلت. وأصبحت القراءة علمية عقلية انفعاليـة
دافعيــة تشــمل تفســير الرمــوز والرســوم الــتي يتلقاهــا القــارئ عــن طريــق عينيــه، وفهــم المعــاني والربــط

 ).134 ، 2012والستنتاج، والنق-، والحكم، والتذوق، وحل المشكلت ( حسن شحاته، مروان السمان، 
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III-أه-اف القراءة III
   

   

  
   

   
   

   
   

   

  

تسته-ف عملية القراءة الواسعة والمتعمقة لكل الوثائق العلمية، إسـتعاب وفهـم كافـة المعلومـات المتصـلة
بالموضوع، ويمكن تلخيص أه-افها في التي :

.التعمق في التخصص واستيعاب الموضوع والتحكم في كل جوانبه العلمية والعلمية والفكرية
.اكتساب الباحث، ذخيرة علمية، و ثروة لغوية فنية، متخصصة
.اكتساب الباحث، أسلوبا علميا، يساع-ه في إع-اد بحثه، إع-ادا ممتازا
.اكتساب الباحث، الق-رة المنطقية، والعلمية والمنهجية في إع-اد خطة البحث
.المساهمة في بناء شخصية الباحث، وتزكي مب-أ الشجاعة الدبية ل-يه


   

أه-اف القراءة
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IV-خطوات القراءات IV
   

   

  
   

   
   

   
   

   

  

يمكن ذكر ثلث خطوات متتالية وهي كالتالي :

الخـطوة الولـى : الجـمع فقط ا. 
  

أي جمع كل ما يخص بحثنا دون قراءة، مجرد عملية تجميع.

   

خطوات القراءات
   

الخـطوة الثـانية : القـراءة العـابرة ب. 
  

ته-ف القراءة العابرة إلى تكوين فكرة عامة عن مضمون بحثنا المستقبلي.

الخـطوة الثـالثة : القـراءة العـلمية ج. 
  

القراءة العلمية هي أي قراءة مصحوبة بتسجيل منهجي لما نقرأ.
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V-استراتيجيات القراءة V
   

   

  
   

   
   

   
   

   

  

راء أساليب القراءة الفعالة، لتوفير وقتهم وتكثير قراءاتهم. في الب-اية يجب تح-ي- غرضك مــن القــراءة يتبع القر
لن ذلك سيح-د السلوب الذي يلئمها. وسنكتفي بذكر أهمها.

   

استراتيجيات القراءة
   

)Previewمعاينة النص (  ا. 
  

، كما تجعلك تحـ-د إن كـان هـذا النــص، ا دون قراءة المحتوى كامل، ا عام، معاينة النص تجعلك تفهم النص فهم،
ا لغرضك أم ل. أياا كان نوعه، مفي-،

)Skimmingالقراءة السريعة ( ب. 
  

ا علـى أجـزاء كـبيرة مـن النـص. تختلـف القـراءة السـريعة عـن تتضمن القراءة السريعة تحريك العينين سـريع،
المعاينة في أنها تتضمن القراءة على مستوى نصوص الفقرات. تتيح لك القراءة السريعة التقاط بعض الفكار

الرئيسية دون الهتمام بالتفاصيل.

تهـ-ف القـراءة السـريعة إلـى تح-يـ- المقـاطع ذات الصـلة بسـرعة مـن بيـن كـم كـبير مـن المـادة المكتوبـة.
للحصول على نظرة عامة على النص.
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)Scanningالقراءة السريعة الفاحصة ( ج. 
  

المقصود من القراءة السريعة الفاحصة أن تمرر عينيك على جـزء مـن النـص للعثـور علـى معلومـات محـ-دة.
ا مـن وسـط كـم كـبير مـن المـادة ته-ف القراءة السريعة الفاحصة إلـى تح-يـ- موقـع معلومـات معينـة سـريع،

المكتوبة.

)Intensive Readingالقراءة المكثفة ( د. 
  

القراءة المكثفة، كما هو واضح من اسمها، مفصلة ومركزة، وكأنك ت-رس الصفحات أو الفصول المهمة. يحين
وقت القراءة المكثفة بع- معاينة النص والقراءة السريعة والقراءة السريعة الفاحصـة وصـول، إلـى ملحظـة أي

نص مبهم.

SQ3Rالقراءة للتذكر أو الـ  ه. 
  

,Survey وهـي اختصـار لـ  SQ3Rطريقــة القـراءة   question,  read,  retrieve,  and reviewهـي  
-تذكر1واح-ة من النشطة الساسية لل-راسة. يجب أن تكون قادر،ا على فهم ما تقرأه وأن تكون قادر،ا على 

الفكار الرئيسية عن- الحاجـة إليهـا. ويشـير اسـمها بالنجليزيـة إلـى الخطـوات الـتي يتبعّهـا القـارئ ، حيـث
تتضمّن التي: المسح ، السؤال، القراءة،التذكر، المراجعة.

)Critical Readingالقراءة النقدية ( و. 
  

ويفترض هذا النمط من القراءة التفكير والتقـويم والمقارنـة، ويـؤدي دور،ا كـبير،ا فـي تكـوين شخصـية القـارىء
ومواقفه.

   
   

استراتيجيات القراءة
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