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 المحاضرة السابعة  

 دور مؤسسات التنشئة الاجتماعية ووسائل الإعلام للتصدي لظاهرة تعاطي المخدرات

 تمهيد

التنشبة الاجتماعٌة من أسرة و مدرسة وجماعة رفاق وألارب، ووسابل الاعلام و حتما لمؤسسات 

مجال المخدرات و الاتصال دور فعال فً مساعدة الأفراد المتعاطٌن و المدمنٌن و المتاجرٌن فً 

 .وآءا بطرق مباشرة أو غٌر مباشرةالعمالٌر الخطرة، س

إن الولاٌة أفضل استراتٌجٌة لحماٌة أبناءنا وبناتنا وشباب المجتمع ككل، وهذا لا ٌتم إلا من خلال أخذ 

كافة الاحتٌاطات اللازمة التً نتخذها تحسبا لولوع المشكلة، أو لظهور مضاعفات وتعمٌدات معٌنة 

 لعمالٌر الخطرة نجد ثلات مستوٌات:لة لابمة فعلان وللولاٌة من المخدرات و المشك

 / ولاٌة من الدرجة الأولى: تهدف لمنع ظهور مشكلة المخدرات والعمالٌر الخطرة.1

/ ولاٌة من الدرجة الثانٌة: تهدف إلى تشخٌص مشكلة المخدرات والعمالٌر الخطرة والمضاء علٌها 2

 أن تكون لد بدأت بالظهور.بالدرجة الممكنة بعد 

/ ولاٌة من الدرجة الثالثة: وتهدف إلى إٌماف تطور مشكلة المخدرات و العمالٌر الخطرة رغم استمرار 3

 الظروف التً أحاطت بظهورها.

ٌنبغً لكل المؤسسات المسؤولة عن التربٌة و التنشبة و التوعٌة النهوض ومواجهة الأزمة وكما سبك و 

 خٌر من العلاج، فلكل مؤسسة أدوار وواجبات علٌها المٌام بها وتحملها على أتم وجه :ظان ذكرنا الولاٌة 

 دور الآباء في وقاية أبنائهم من المخدرات و العقاقير الخطرة: -/1

للآباء دور ربٌسً فً ولاٌة أبنابهم من الولوع فً خطر تعاطً المخدرات والعمالٌر الخطرة، وذلن 

فٌها، وتوفٌر جو  وله ومسؤولٌاته تجاه نفسه، وتجاه الأسرة التً ٌعٌشبتبصٌر كل منهم بدوره و حم

ٌعمل بملب واحد تسوده الثمة المتبادلة والدفء والحنان والانتماء وبتنمٌة المدرة على  أسري هادئ وآمن

 الضبط الداخلً للسلون وتوجٌه السلون الوجهة الصحٌحة.

الأبناء بالسلون غٌر المرغوب فٌه، ولعت على   أتىالمستمر على أحوال الأبناء، فإذا ما  والاطلاع

الآباء مسؤولٌة مواجهتهم وتبصٌرهم بالنتابج المترتبة على هذا السلون، وإرشادهم الدوري المستمر فً 

، دتهم على مواجهة مشكلتهم بكل ثمةجو من الثمة والأمن والطمأنٌنة والمحبة، والرغبة الصادلة فً مساع

ب به وتنمٌة ثمتهم بأنفسهم، فٌتمثل دور الآباء فً ولاٌة أبنابهم من المخدرات وتعزٌز السلون المرغو

والعمالٌر الخطٌرة، عن طرٌك مساعدتهم فً الاختٌار الأنسب للؤصدلاء." فالمرء على دٌن خلٌله"، 

وعلى إنشاء علالات صحٌة مع الأصدلاء، وعلى تجنٌبهم مصادلة رفماء السوق سوق أٌا كانوا، فضلا 

دورهم ل ولاٌة الأبناء فً إعداد الآباء  متابعة المستمرة لصدلات الأبناء وتغٌراتها، وتتمثل إجراءاتعن ال
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ومسؤولٌتهم الأسرٌة، وتوجٌههم وتبصٌرهم بالاضطرابات النفسٌة والصحٌة التً لد تنتاب الأبناء، 

غذابٌة ضرورٌة للولاٌة من وكٌفٌة مساعدتهم لتعلٌم أبنابهم العناٌة بنظافة أجسامهم، وبتناول مواد 

 الأمراض.

والتدخل المبكر للحد من مسببات الاضطراب، ومساعدة الأبناء، كذلن على تحمٌك لسط وفٌر من التوافك 

النفسً، وتزوٌد الآباء كذلن بالمعلومات اللازمة حول النمو النفسً لأبنابهم وكٌفٌة تحمٌمه، وأٌضا كٌفٌة 

 مام بنمو الشخصٌة بكافة مظاهرها.تحمٌك التوازن الانفعالً، والاهت

كما ٌجب تدرٌب الآباء على اكتشاف أعراض تعاطً المخدرات والعمالٌر الخطٌرة، حتى ٌتنبه الأب 

 فً بٌته .  مبكرا إذ ما وجدت هذه المشكلة

الأمر المهم هو محاولة تفهم الأبناء، وتفهم ما ٌمرون به من تغٌرات، خصوصا أثناء مرحلة المراهمة، 

والمراهمٌن أثناء ث عن التغٌرات الفٌزٌولوجٌة، الهرمونٌة، النفسٌة والمزاجٌة التً تصاحب الأفراد نتحد

أٌضا محاولة تفهم الأبناء بطرٌمة جٌدة، ومحاولة معرفة ما ٌشغلهم ما ٌعانون وما ، مرحلة المراهمة

 ٌشعرون به.

 التعامل بأسلوب تربٌة معتدل ومتزن بعٌدا عن الصرامة والإهمال والمسوة.، كما ٌنبغً

محاولة لدر الإمكان الابتعاد عن المشاكل والصراعات الأسرٌة، والمشاجرات بٌن الوالدٌن، خصوصا 

 أمام الأبناء وفً كل ولت.

ناء وتذكٌرهم بعدم جدواهم، كما ٌنبغً الابتعاد عن الانتمادات المستمرة والهدامة، والتملٌل من لٌمة الأب-

 وسلبٌتهم وعجزهم عن المدرة على المٌام بأي شًء.

عن العماب المتكرر والإهانات المنحطة و المذلة للؤبناء، وتجنب التهدٌد أٌضا المستمر لهم و  دالابتعا-

تهم النفسٌة عدم الصرامة و المسوة والبرود العاطفً اتجاههم أو اتجاه والأم، ومحاولة فهمه وتفهم احتٌاجا

 و العملٌة و الاجتماعٌة....

إذن كل هذا من شأنه تربٌة الأبناء تربٌة صحٌحة ومتزنة تخلوا من شوابب المرض والعماب و التهدٌد 

 لٌحتوٌهم وٌبعدهم عن كل ما هو ضار ومؤذي.والألم النفسً 

 / دور المدرسة في وقاية الطلبة من المخدرات والعقاقير الخطرة:2

 

حتما إن المدرسة مؤسسة تربوٌة اجتماعٌة، تساهم فً تنشبة وتربٌة التلامٌذ والطلبة على النحو 

المرغوب، ولكً تؤدي المدرسة دورها على هذا النحو فً ولاٌة التلامٌذ من خطر المخدرات والعمالٌر 

م الذي ٌتعاطى الخطرة، لا بد وأن ٌكون المعلمون لدوة صالحة للتلامٌذ، ونموذجا ٌحتذى به، فالمعل
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المخدرات والعمالٌر الخطٌرة لا بد وأن ٌعزز لدى التلمٌد بصورة مباشرة أو غٌر مباشرة ممارسة هذا 

  السلون المنحرف. وٌمكن أن تؤدي المدرسة دورها فً هذا الموضوع من خلال المحاور التالٌة

رف على بعض المشكلات أولا محور المناهج، ولد آن الأوان أن ٌحتوي هذا المنهاج الدراسً التع

المجتمعٌة، والآفات التً تنخر فً جسم المجتمع وطرق الولاٌة منها، واجتنابها، ولعل مشكلة المخدرات 

 والعمالٌر الخطرة ومشاكل السٌر ومشكلة الجرٌمة ومكافحتها فً ممدمة هذه الآفات.

لى أي سلون غٌر سوي ٌموم به ع  ثانٌا محور التعاون بٌن البٌت والمدرسة، حٌث ٌطلع الأهل أولا بأول

 التلمٌذ فً المدرسة، وتتعاون المدرسة والأسرة على معالجة أي انحراف ٌمكن أن ٌظهر فً سلوكه.

ثالثا محور الإرشاد التربوي الذي تمع علٌه مسؤولٌة تبٌان الأخطار المترتبة على تعاطً العمالٌر 

ة، والتخطٌط لاستثمار، أولات فراغ التلامٌذ المخدرة وطرق الولاٌة منها بصورة منهجٌة هادفة وموجه

على نحو.فاعل، والتعرف على مشكلاتهم حال ظهورها، ومساعدتهم أٌضا فً مواجهتها، والعمل على 

  تكوٌن صورة إٌجابٌة مشرلة للذات، تتسم بالثمة والاحترام للذات وللآخرٌن.

و إرشاد الآباء بما ٌحمك جو نفسً سلٌم كما ٌنبغً على المختص أو المستشار أو المرشد التربوي توجٌه 

لجمٌع أفراد الأسرة، وتزوٌدهم بالمعلومات اللازمة لرعاٌة النمو النفسً لأبنابهم، وإشباع حاجتهم، هذا 

على الصعٌد النفسً، أما على الصعٌد المهنً، فتتمثل مهمة المستشار أو أخصابً النفسً أو التربوي فً 

اراتهم واستعداداتهم ومٌولهم وتنمٌتها، وتعرٌفهم بالمهن الموجودة فً سوق بمدراتهم ومه  تبصٌر التلامٌذ

العمل، وما تتطلبه هذه المهن من مهارات ومؤهلات وشروط تدرٌب خاص فً مؤسسات معٌنة.ومن ثم 

مساعدتهم فً اتخاذ لرار مناسب بخصوص اختٌار المهنة التً تشبع حاجاتهم، وتحمك لهم لدرا من 

  هذا ٌموم بصرف اهتمامهم بعٌدا عن مواطن الانحراف ومزالك الآفات الاجتماعٌة.الرضا المهنً، و

ولما كانت المدرسة مؤسسة تربوٌة ٌنضم إلٌها التلامٌذ من مختلف البٌبات والمستوٌات الثمافٌة 

والاجتماعٌة، ٌتعرضون بها للضغوطات الحٌاتٌة المختلفة، تجعل من التكٌف معها أمرا عسٌرا لدى 

 الأمر الذي ٌضعهم بٌن أمرٌن هما:البعض.

   إما الاتجاه نحو الطرٌك الخاطا والإنماذ والانخداع به.وإما الولوع فرٌسة للحٌرة والملك، الأمر

 الذي لد ٌمود إلى الانحراف. بطرٌمة مٌاشرة أو غٌر مباشرة ٌتجهون نحو الانحراف.

 لتسبب له مستمبلا سوء التكٌف  كما لد ٌكون الملك والحٌرة نتٌجة تراكمات سابمة من الطفولة

النفسً، لتأتً مرحلة المراهمة والبلوغ لتعزٌز الحٌرة والملك، فضلا عن تطور وتعمٌد الحٌاة 

الإجتماعٌة والعلمٌة، مما ٌضطرهم للبحث عن أسالٌب لإشباع حاجاتهم. لد ٌكون أحدها تعاطً 

 العمالٌر المخدرة.

 تربوٌا إسلامٌا فاعلا، ٌأخذ فً اعتبارهعلى الدور المدرسة أن ٌكون دورا  إذا
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أن تنطلك التربٌة من العمٌدة الإسلامٌة فكرا وتطبٌما، ولا ٌمصد بذلن تدرٌس التربٌة الإسلامٌة منفردة 

  فحسب، بل أن تتمثل التربٌة الإسلامٌة جمٌع الثمافات والمعارف التً ٌتلماها التلمٌذ، و من عناصرها:

  إبراز دور الإسلام فً تحمٌك الاستمرار والأمن، والمضاء على الخوف، فاإٌمان الناس بالله

 ٌجعلهم مطمبنٌن إلى أن الكون ٌسٌر بأمره.

  تركٌز المدرسة على أن الله هو ولً المؤمنٌن، ٌرعاهم و ٌنصرهم وٌعٌنهم على الصعاب، و

 ٌهدٌهم إلى الصراط المستمٌم. إذا اتموه واتبعوه.

 ٌة الوازع الدٌنً عند الأبناء التلامٌذ، وتشجٌعهم على عمل الخٌر و تنفٌرهم من فعل الشر، تنم

 وتنمٌة المدرة على ضبط سلوكاتهم ونموه ضمابرهم.

  مساعدة التلامٌذ على إٌجاد توافك النفسً بتحمٌك التوازن بٌن دوافع النفس ورغباتها، وتحمٌك

لمجتمع الإسلامً أعضابه من الأمراض النفسٌة التً توافك اجتماعً لما فٌه الخٌر.وبما ٌحفظ ا

 لد تؤدي إلى أمراض إجتماعٌة.

  كذلن أن تترسخ العمٌدة الإسلامٌة من خلال ممارسة نشاطات دٌنٌة، والعبادة، وتوضٌح موالف

 الرسول صلى الله عليه وسلم والصحابة، وعظماء المسلمٌن، وطرٌمة حٌاتهم، ومعالجة المشكلات فً ضوء النهج

 الإسلامً بمشاركة المجتمع المدرسً كله، واتخاذ اسلوب النمد الذاتً فً تصحٌح مسٌرتهم.

  ،أن تسود الحٌاة المدرسٌة روح الإسلام، وٌسود الجو المدرسً التعاون والتضامن والصدق

  والتعاطف والأمانة.

 غرب ر الكما على المدرسة أن تهتم بمعالجة المشكلات الناتجة عن تملٌد شباب لمظاه

 لٌها، بما ٌبعدهم عن روح الإسلاموالاندفاع نحو ثمافتها، والانجذاب إ، وإلبالهم علٌها  الخاضعة

 مبٌنٌن آثارها السلبٌة وانعكاساتها على نفسٌتهم وعلى مجتمعهم.

  أن تسهم المدرسة فً النشاطات الدٌنٌة والاجتماعٌة التً تؤكد العلالة بٌن المدرسة والمجتمع بما

مار ولت الفراغ وإٌجاد طرق سلٌمة لاستث، جتمع بالخٌر، وتوثٌك روابط الدٌنلمٌعود على ا

على كشف لدراتهم ومواهبهم وتدعٌم سلوكاتهم، وإشباع رغباتهم فً أولات  تلامٌذبمساعدة ال

 الفراغ.

/ دور وزارة التربية و التعليم ومؤسسات التعليم العالي في وقاية الطلبة من خطر تعاطي المخدرات 3

 العقاقير الخطرة: و

تعد المؤسسات التربوٌة مسؤولة عن تربٌة الأفراد وتنمٌة لدرتهم واتجاهاتهم على النحو المرغوب 

إجتماعٌا. وٌمكن المول بأن هذه المؤسسات مسؤولة بطرٌمة مباشرة أو غٌر مباشرة عن انتشار ظاهرة 

فبرامج الولاٌة من خطر هذه الآفة ومكافحتها ٌتطلب   ،تعاطً المخدرات والعمالٌر الخطٌرة.وعلٌه

تكثٌف الجهود بٌن جمٌع أطراف العملٌة التربوٌة، و لإنجاح هذه البرامج، لا بد من إعادة النظر فً 
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المناهج التعلٌمٌة، بحٌث تؤكد على تنمٌة الشخصٌة السوٌة التً تتمتع بالصحة الجسمٌة والعملٌة 

والروحٌة، وتبرز الأخطار الجسٌمة التً تترتب على تعاطً المخدرات  والاجتماعٌة، والانفعالٌة

 والعمالٌر الخطٌرة.

 

 

  كما ٌنبغً الإستفادة من الموضوعات الدراسٌة كعلم النفس، وعلم الإجتماع، والكٌمٌاء، وعلم

 الأحٌاء أٌضا لتعلٌم الطلبة الولاٌة منها بصورة هادفة و واضحة، وتعزٌز ممارسة سلوكات

 المرغوبة وتكوٌن مفهوم إٌجابً للذات وللآخرٌن.

  ٌنبغً توفٌر نشاطات ترفٌهٌة واستثمار أولات فراغ الطلبة على نحو فعال فاللشباب طالة حٌوٌة

كبٌرة ٌنبغً استثمارها بما ٌعود بالنفع علٌهم وعلى المجتمع، من خلال تنمٌة لدرتهم على تحمل 

ات المتبادلة مع الآخرٌن، وإشباع مٌولهم، وتنمٌة المسؤولٌة الاجتماعٌة عن طرٌك العلال

مواهبهم واحترامهم، وتطوٌر مفاهٌم إٌجابٌة لذواتهم.وتحرٌرهم من الملل والضجر، طول ولت 

كالجامعات وكلٌات المجتمع، وعلى   الفراغ، والكلام ذاته ٌنطبك على مؤسسات التعلٌم العالً

من فبة الشباب، حٌث ٌتطلب التعامل معهم لدرا  نطاق أخطر، إذا أن طلبة هذه المؤسسات جمٌعا

  أكبر من الحكمة والمهارة التربوٌة والمعلومات العلمٌة والطبٌة والاجتماعٌة.

 / دور المؤسسات الصحٌة فً الولاٌة من خطر المخدرات والعمالٌر الخطرة:4

تمع المسؤولٌة على للمؤسسة الصحٌة دور كبٌر فً الولاٌة من خطر المخدرات والعمالٌر الخطرة، ف

الأطباء بالدرجة الأولى وهً مسؤولٌة كبٌرة ٌنبغً علٌهم الحذر الشدٌد عند وصف المخدرات والعمالٌر 

الخطٌرة للمرضى، وعلى الصٌادلة أٌضا عدم صرف أي مخدر أو عمار بدون وصفة طبٌة. كذلن هنان 

لمؤسسات الصحٌة فً الولاٌة من العدٌد من الأمور التً ٌنبغً أخذها بعٌن الاعتبار لتعزٌز دور ا

 المخدرات.منها ما ٌلً.

 أن ننظر إلى المدمن كمرٌض ٌجب مساعدته على الشفاء -1

جعل العلاج مجانٌا فً المؤسسات صحٌة الحكومٌة وأن ٌصاحب العلاج الطبً علاج نفسً  -2

ة وطبٌعٌة على أن ٌتم واجتماعً ٌساعد فً إعادة تأهٌل المعتمد واندماجه ثانٌه فً المجتمع بصورة سلٌم

 تمٌٌم طرق العلاج بصورة مستمرة ودورٌة

عدم إلزام المعتمد الراغب فً العلاج ب الإفصاح عن هوٌته، وذلن تشجٌعا لهذه الفبة من الناس على  -3

  الحضور إلى هذه المراكز. إذا علموا أنه لن ٌرافك عملٌة علاج تشهٌر بالمرٌض أو المعتمد.

طرٌك الاستبٌانات والدراسات النفسٌة و الاجتماعٌة، وعن طرٌك الحالات التً كشف المدمنٌن عن  -4

 تكشفها الشرطة فً حوادث المرور وتشجٌعهم على العلاج.
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تنظٌم وحدات علاجٌة حكومٌة تهدف إلى علاج المعتمد على المخدرات والعمالٌر الخطرة، بحٌث  -5

النفسٌة والعملٌة والعصبٌة، وبعٌدة كذلن عن تكون فً عٌادات خارجٌة بعٌد عن مستشفٌات الأمراض 

 التجمعات السكانٌة للحفاظ على أسرار معتمدٌن والمحافظة على مكانتهم الاجتماعٌة.

 إنشاء جمعٌات ولجان خاصة وتطوعٌة لعلاج المدمنٌن. -6

  .تمدٌم النشرات والكتٌبات والملصمات فً أماكن الازدحام للتعرٌف بالجهات المختصة بالعلاج -7

 :/ دور وسائل الإعلام في الوقاية من المخدرات والعقاقير الخطرة5

لا ٌمكن أن ننكر أن على وسابل الإعلام دورا كبٌرا فً الولاٌة من المخدرات والعمالٌر الخطرة، فهً 

تصل إلى جمٌع الناس على اختلاف أعمارهم وثمافاتهم، وبالتالً كان لا بد أن تأخذ وسابل الإعلام على 

عاتمها توفٌر المعلومات الكاملة عن الآثار المترتبة على تعاطً المخدرات والعمالٌر الخطرة، كما تعمل 

وأفضل طرٌمة   أٌضا على إرشاد ونصح من ٌتعاطونه، ومن ثم مساعدتهم على التخلص والتحرر منها

 للولاٌة من هذه الآفة تتمثل فً:

  بتضمٌن معلومات عن الولاٌة منها ضمن توعٌة الشباب.فً مرحلة مبكرة من العمر، وذلن

البرامج الإعلامٌة المختلفة، واتباع سٌاسة إعلامٌة واضحة للولاٌة من المخدرات والعمالٌر 

  الخطرة.

  لد تنوع وسابل الإعلام الإذاعٌة والتلفزٌونٌة والصحفٌة، فمد تكون عبارة عن برامج تثمٌفٌة

 أفلام وثابمٌة أو ممابلات أو تحمٌمات إذاعٌة. مباشرة على شكل برامج أو مسلسلات ثمافٌة أو

  .لد تكون برامج تثمٌفٌة غٌر مباشرة على شكل رواٌات ومسلسلات تلٌفزٌونٌة وأفلام سٌنمابٌة

 ولد تكون وسابل إعلامٌة مطبوعة فً الصحف والمجلات والمطبوعات والنشرات الصغٌرة.

 اهٌر والفبات العمرٌة التً ٌراد توصٌل كما ٌنبغً أن ٌحدد المولف المرغوب اتخاذه من لبل جم

المعلومات إلٌها. بعدها تختار الوسابل والأشكال الإعلامٌة الملابمة. وغالبا ما ٌتم اختٌار الإذاعة 

والتلٌفزٌون نظرا لسهولة عملها وإلبال.جمهور علٌهما، وٌختلف الناس فً طبٌعة البرامج التً 

 تهم.ٌفضلونها ، نظرا لاختلاف أعمارهم وثمافا

  بعد ذلن ٌنبغً بناء وتصمٌم الرسابل الإعلامٌة التً تبٌن للمشاهد أو المستمع أن المخدرات

والعمالٌر الخطٌرة مادة هدامة تسبب الأمراض الجسمٌة والعملٌة، وتحطم المٌم الأخلالٌة فً 

الأسرة والمجتمع، وتهدد الأمن الوطنً والمومً، وتمود إلى ممارسة سلوكٌات منحرفة مرفوضة 

الموانٌن والمجتمع والدٌن.وتؤثر على إلتصاد الأسرة والمجتمع لدعم بات من الواجب تكاتف  من

 الجهود للمضاء علٌها.

  كما ٌنبغً فحص محتوي الرسالة وفحص الوسٌلة الإعلامٌة من خلال فحص أولً للرسالة

 الإعلامٌة على عٌنة من الأفراد.بهدف الكشف عن الأخطاء الواردة وكذا وصول مضمون
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الرسالة أو الهدف، لٌتم بعد ذلن اختٌار الوسٌلة المناسبة التً تطابك الأهداف الموصوفة للحملة. 

من خلال التعاون مع كل الجهات المختصة والمسؤولة عن المطبوعات، وكذلن وزارة التربٌة 

 والتعلٌم والأولاف والشؤون الاجتماعٌة وغٌرها.

 ثر من إعلامٌة تتمثل فً المسجد. فالمسجد ٌعتبر كما توجد وسٌلة فعالة ومهمة هً وسٌلة أك

وسٌلة فعالة للتأثٌر على المدمنٌن والمتعاطٌن، وهذا من خلال التطرق لما تحث علٌه الشرٌعة 

 (.226-215: 2014) عطٌات شعبان،  الإسلامٌة فٌما ٌخص تعاطً هذه الآفات.

 


