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 المحاضرة الأولى:  تعريف المخدرات،  لغة و اصطلاحا ، أنواعها و تصنيفاتها.

 

 مقدمة

نحاول فً هذا الممٌاس الخاص بأخطار المخدرات تسلٌط الضوء على أهمٌة و خطورة هذه 

الظاهرة الاجتماعٌة الخطٌرة و الفتاكة التً أمست ولازالت تستهدف أفراد المجتمع و المجتمع 

     الجزائري بالخصوص، هذا المرض الاجتماعً النفسً الذي ٌهدد حٌاة الأفراد خاصة فئة الشباب 

من جهود الدولة و استراتٌجٌاتها فً محاولة  مفبالرغوالأمر من ذلن مسه لفئة الأطفال و المراهمٌن 

 التصدي له و المضاء علٌه وبالرغم من المحاولات المتكررة و التوعٌات  و الحملات التحسٌسٌة 

سٌة و بخطورة المخدرات و آثارها و سلبٌاتها  على الصحة النفمن الأطباء و أهل الاختصاص 

العملٌة و الجسدٌة و كل النواحً الأخرى إلا أن أعدادها وإحصاءاتها فً تزاٌد رهٌب و مرعب ٌدق 

وكمختصٌن فً المجال النفسً و المدرسً  و التنظٌمً نتساءل و نحاول باستمرار نالوس الخطر، 

محاولة من البحث عن محركات الرغبة بتعاطً المخدرات و العمالٌر سواء إرادٌا أو اجبارا  أو 

الأفراد للاكتشاف، ندخل وسط دوامة الحٌرة ) لماذا ٌتعاطى الأفراد المخدرات و ٌدمنون علٌها 

بالرغم من خطورتها و آثارها و تدمٌرها لحٌاتهم ؟، من المسئول عن ذلن؟ ( خاصة إذ ما أخذنا فً 

مسلم ٌفرق بٌن الحلال و الاعتبار مرجعٌتنا الدٌنٌة و خلفٌتنا الاجتماعٌة و الثمافٌة، كٌف لمجتمع 

الحرام أن ٌموم بما لا ٌرضً الله عز وجل ، كٌف لفرد متعاطً أن ٌتنحى عن لٌمه و أخلاله 

 وعاداته أو ربما هو لٌس بدراٌة علٌها حتى؟....

نمول أن كل مؤسسات التنشئة الاجتماعٌة مسؤولة عن هذا التعاطً ل ٌن جدا وبكل ٌمٌنسنكون متسرع

 .رغم أن هذا غٌر مبرر لما ٌموم به المدمنٌن ر و لا مجال للشن، للمخدرات وللعمالٌ

إذن سنحاول فً هذه المطبوعة توضٌح ماهٌة المخدرات و ضبط مفاهٌمها و مصطلحاتها، تبٌان 

خصائصها و ممٌزاتها وتصنٌفاتها، الإشارة كذلن للعوامل النفسٌة، الاجتماعٌة، الثمافٌة ، الالتصادٌة و 

الموضوع  ةبالإضافة لمحاولة معالجً تعد من أهم الأسباب المؤدٌة للتعاطً و الإدمان، السٌاسٌة ككل الت

 لى الألل.للتملٌل من هذه الظاهرة و تخفٌفها ع تو تمدٌم الاستراتٌجٌا
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 : نبذة تاريخية عن المخدرات

آلاف سنة  لمد عرفت البشرٌة جمعاء منذ المدم إساءة استخدام الكحول و المخدرات، فمنذ سبعة    

كما السومرٌة بعضا من خصائص التخذٌر فً نبات "الأفٌون"،  بل المٌلاد تمرٌبا عرفت الحضارة ل

أن الفراعنة عرفوا المخدرات منذ المدم و اعتمدوها كدواء لعلاج بعض الأمراض حتى بالنسبة 

نبات المنب  للأطفال ) تم استخدام الخشخاش لجلب النوم للأطفال المشاكسٌن والمرضى( واستعمال

 ."الحشٌش" فً صناعة المنسوجات و الحبال

فمد كان المولاز ٌتعاطونها  ة لدى أهل الصٌن و الهند و الروم ،كما عرفت المخدرات الطبٌعٌ    

 .بكثرة لبل حروبهم كونها كانت تمنحهم شعورا بالموة و الانتصار على أعدائهم فً الحروب

وصلب مدمنً الخمر لاعتمادهم بوجود شٌاطٌن سكنت وفً العصور الوسطى تم تعذٌب و حرق 

 مع الذهانٌٌن و المتخلفٌن عملٌا للأسف. أجسادهم مثلما فعلوا

ومع منتصف المرن الثامن عشر بدأ للة من الأشخاص ٌدافعون عن وجهات نظر أخرى تعد    

شخص  مرٌض  رادٌكالٌة أو متحررة مفادها أن الشخص المفرط فً استخدام الكحول أو المخدر هو 

 ".Benjamin Rushأكثر من أن ٌكون شرٌر أو ٌختار ذلن بإرادته و من أولهم " بنجامٌن روش 

وهو ما دفع الأطباء الأمرٌكٌٌن و الإنجلٌز فً المرن التاسع عشر إلى استنتاج أن التعود على    

 وجٌة.استخدام عمالٌر كالمنومات و التبغ و المهوة إنما ٌرجع لعوامل وراثٌة و بٌول

لٌتم توسٌع النظرة لاعتبار الإدمان مرض، كما شجع ذلن على مساعدة المدمنٌن من خلال وضع برامج 

أو مصحات  ( Inebriate asylums)  علاجٌة لهذه الفئة فٌما عرف بعد ذلن بمأوى السكارى

 المخمورٌن.

ومع بداٌة المرن العشرٌن و التطور العلمً السرٌع تم اعتبار تعاطً الكحول و المخدرات حتى و لو     

لم ٌصل الفرد إلى حد الثمالة من العوامل الأساسٌة فً إدمانه، فتوالت الجهود للحد منه لتصل لسن لانون 

ر وأعطى فائدة نوعا ما ثم بتحرٌم بٌع الخمرو المخدر فً أمرٌكا بعد الحرب العالمٌة الأولى بولت لصٌ

 بسبب جرائم الكحول و المخدرات وتوزٌعها بطرق غٌر شرعٌة. 1933تم التراجع عن هذه المانون عام 

وزادت درجة المبول مع الحرب العالمٌة الثانٌة و بعدها خصوصا لدى الجنود وحتى بعد تسرٌحهم     

 الذاتٌة. هور جماعات المساعدةظمن الخدمة العسكرٌة، وهو ما أدى ل
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كما أن "الأفٌون" عرف كثٌرا فً الشرق الأوسط من اكثر من ألفٌن سنة لبل المٌلاد، و سمً "بأزهار 

 كما كثر استخدامه فً الصٌن و الهند.السعادة" 

وبعدما عرف الأفٌون كمسكن للألم فمط تم استخلاص منه ) للمورفٌن و الهٌروٌن(.فمد اعتمدت هته    

 لم، وللشعور بالنشوة وزٌادة المدرة الجنسٌة و العضلٌة.المخدرات كمسكنات للأ

كما أسهم "فروٌد" فً هذا الأمر باستخدامه "للكوكاٌٌن" كمسكن لوي للألم، تدرٌجٌا مع إدران مخاطر 

المخدرات تم سن لوانٌن رادعة تصل لحد الإعدام لمروجً المخدرات، كما تم توفٌر مراكز و 

 (. 11،12: 2112) الجزازي، الحراحشة،على برامج طبٌة حدٌثة. مستشفٌات خاصة بالمدمنٌن تعتمد

لبائل التوا فً روندا ولبائل الزولو والسوازي والماكولولو واللوبا والنٌاموٌزي كما عرفت كل من   

                  والكونغو نهر وهً لبائل موزعة بٌن جنوب افرٌمٌا ومنابع النٌل " بالمرب من بحٌرة فٌكتورٌا" وحوض

 .انٌانزت

أن اتساع  فمد أكد الـدٌوان الوطنً المخدراتتعد الجزائر من بٌن الدول التً تعانً من ظاهرة       

مساحة التراب الوطنً و نمص الإمكانٌات و الوسائل وعدم المدرة على المرالبة للحدود الشاسعة من أهم 

 م المدرة على الحد منها.العوامل التً ساعدت على انتشار المخدرات وعد

 الاستهلانومن مناطك  " غربا وجنوبا"إلى مولع الجزائر المرٌب من منـاطك الزراعة  بالإضافةهذا     

، حٌث جـاء فـً تمرٌر للدٌوان المعطٌاتمخدرات استغلت هذه لبا جارلإت، حتى إن عصابات اشمالا

نطمة الغربٌة توجه من جهة إلى لمالواردة من اخدرات لموإدمانها، أن ا المخدرات مكافحةلالوطنً 

موانئ وهران والجزائر لتصدٌرها نحو أوربا، ومن جهـة أخرى نحو البلدان الوالعة شرق الجزائر 

كافحة لموجنوبها مرورا بمدٌنة ورللة وبصفة خاصة مدٌنة الوادي، وكما جاء فً تمرٌر الدٌوان الوطنً 

أٌن تم  1975م سنة بعد أخرى، ولد أخذت منعرجا خطٌرا سنة ـدرات ٌتفاللمخخدرات، أن خطـر الما

دخلت  1992احتجـاز ثالثـة أطنان من المنب الهندي، كما تم حجز طنٌن من راتنج المنب، وبعد سنة 

ثرات العملٌة، وفً سنة لمؤأنواع خطٌرة للسوق الجزائري على غرار الهروٌن والكوكـاٌٌن، وكـذا ا

وهو من أخطر أنواع   "الكران " نوع جدٌد لم ٌعرف من لبـل وهـو مخدردخل السوق الجزائري  2117

 (.0202) بن النوي،.خدراتلما

علنا فً أوروبا لمنع تدخٌن الأفٌون، حٌث ولعت علٌه تسع دول أوروبٌة  أول لرار دولًتم إصدار       

م التً تنص على منع تدخٌن الأفٌون، 9190م ثم عمدت اتفالٌة لاهاي عام9121فمط وكان ذلن عام 

م صدر لانون هارٌسون فً ولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة الذي حرم بٌع واستعمال 9191وبعدها فً عام 
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م تم الاتفاق بٌن مجموعة من الدول للحد من التجارة 9101ن وكل مشتماته. وفً عام الكوكاٌٌن والأفٌو

م ولعت الدول الأوروبٌة فً جنٌف اتفالٌتٌن للحد من التجارة 9190م و1931بالأفٌون ثم فً عامً 

أصدرت منظمة الأمم المتحدة لرارا ٌمضً بمحاربة الأفٌون بواسطة المنظمة،  9110فً عام  .بالأفٌون

ولع علٌه عدد محدود من الدول فمط، ثم توالت المرارات وتزاٌد عدد الدول المؤٌدة لمنع انتشار و

م من أهم تلن الاتفالٌات حٌث ولع علٌها 1961المخدرات بكل صورها وأشكالها، وكانت اتفالٌة عام 

الٌة الوحٌدة دولة فً الحٌن ثم انضمت الٌها دول أخرى كثٌرة، وتعرف هذه الاتفالٌة باسم الاتف 991

 .للمخدرات

لم ٌدرج اطلالا على أنه مادة مخدرة فً جداول  "القات نبات" لكن الغرٌب فً تلن الاتفالٌة أن        

المنظمة الدولٌة. فً حٌن أنه ٌدرج فً معظم الجداول المعتمدة فً الدول العربٌة فً الولاٌات المتحدة 

بٌنما هو ممنوع فً ولاٌات  فً بعض الولاٌات وانا"خالماري "الأمرٌكٌة فانه ٌسمح بتعاطً الحشٌش 

 (.439: 2118) رحامنٌة،.أخرى

المتعلك بالمخدرات  19-75كما لد عالجت الجزائر ظاهرة المخدرات عبر عدة لوانٌنن منها المانون      

 المتضمن لنون الصحة العمومٌة.....إلخ فٌما سنتناوله لاحما. 76-79و الأمر 

طً و الإدمان االجهود و المحاولات باءت بالفشل ولم تجدي نفعا لتتواصل سلسلة التعلكن للأسف معظم 

مخلفة بذلن نتائج وخٌمة مرفولة ،فً كل مرة  من المخدرات و المؤثرات العملٌة و ظهور أنواعا جدٌدة

 بسلسلة من الانحرافات و الجرائم مهددة المجتمع بأكمله.
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 مخدرات، أنواعها و تصنيفاتهاالمحاضرة الثانية: ماهية ال

 التعرٌف بالمصطلحات الأساسٌة:

 :Drogus ou Narcoticsالمخدرات  -/ 1

 بمعنى ٌخدر أو ٌجعله مخدرا. Narkosisهً كلمة مشتمة من الإغرٌمٌة 

جاءت من اللفظ )خدر( و مصدره التخدٌر، و ٌعنً )ستر( بحٌث ٌمال تخدر  المخدرات لغة        

الرجل أو المرأة أي استتر أو استترت، ٌمال أٌضا ٌوم خدر )ٌعنً ملًء بالسحاب الأسود(، و لٌلة خدرة 

 ٌعنً "اللٌل شدٌد الظلام".

داء السكر، أو أنها الحالة كما ٌمال أن المخدر هو الفتور و الكسل الذي ٌعتري شارب الخمر فً ابت     

التً ٌتسبب عنها الفتور و الكسل و السكون الذي ٌعتري متعاطً المخدرات، كما أنها تعطل الجسم عن 

 (.9: 2116)أبو النصر،أداء وظائفه ،و تعطل الإحساس و الشعور.

الموسوعة العربٌة المخدر بأنه مادة تسبب فً الإنسان و الحٌوان فمدان الوعً بدرجات  وتعرف      

 متفاوتة و لد ٌنتهً إلى غٌبوبة تعمبها الوفاة.

المختصر المخدر بأنه المواد الأصلٌة البسٌطة الطبٌة عضوٌة كانت أو  أٌضا ٌعرف لاموس إكسفورد

 (.14: 2112غٌر عضوٌة التً تستخدم وحدها أو كمادة فعالة.)الجزازي، 

 التعريف القانوني:

ٌعتبرها البعض مجموعة من المواد التً تسبب الإدمان و تسمم الجهاز العصبً و ٌحظر تناولها          

 نعها إلا لأغراض ٌحددها المانون، ولاتستعمل إلا بوساطة من ٌرخص له ذلن.أو زراعتها أو ص

عبارة عن مادة طبٌعٌة أو مصنعة ذات خواص بٌوكٌمٌائٌة ،تتمٌز بمدرتها : Narcotic المخدر -1

على التأثٌر على المجموعة العصبٌة الدماغٌة ،الأمر الذي ٌؤدي لاضطرابات جسمٌة و عملٌة و 

و تشمل المخدرات الأفٌون و مشتماته من مورفٌن و هٌروٌن، وغٌرها و  دى متعاطٌها.لنفسٌة 

 تخضع هذه الموا د عادة للرلابة الدولٌة.

العمار مادة خام أو مصنعة تحتوي على مواد منبهة أو منومة أو مسكنة أو  :Drug العقار الخطر -2

لٌها إذا استخدمت فً مهدئة أو مهلوسة، من شأنها أن تؤدي إلى حالة من الاعتماد أو الإدمان ع

 غٌر الأغراض الطبٌة الموجهة مما ٌؤدي إلى إلحاق الضرر بالفرد و المجتمع على حد سواء.
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وتشمل العمالٌر الخطرة كل من المخدرات و المسكنات و المنبهات و المهدئات و المهلوسات و        

 (.14: 2114المستنشمات.)شعبان عطٌات، 

 . Narcoticوبٌن مفهوم المخدر Drug" بٌن مفهوم العمار Toxicologyٌمٌز علماء السموم"

فالعمارهو أٌة مادة طبٌعٌة أو مصنعة إذا تناولها الكائن الحً أدت إلى تغٌٌر وظٌفة أو أكثر من الوظائف 

 الفسٌولوجٌة.

.كما ٌرون أن كل أما المخدر فهو العمار الذي ٌؤدي تعاطٌه إلى تغٌٌر حالة الكائن الحً المزاجٌة         

 مادة مخدرة هً عمار بٌنما لٌس كل عمار هو مادة مخدرة .

 و المخدرات: هً كل المواد المدرجة فً لوائم الأمم المتحدة، ومنظمة الصحة العالمٌة.

       Psychotropic Substancesالمواد النفسية:  2-1

وتؤثر على النشاط العملً لدى هً مواد طبٌعٌة أو مصنعة تؤثر على الجهاز العصبً المركزي، 

 متعاطٌها.

 les hypnotiques, Hypnoticالمنومات و المهدئات:   2-2

هً المواد التً تنتمً إلى مجموعة المواد الكٌمٌائٌة المصنعة التً تؤدي إلى الهدوء و السكٌنة أو 

العام للجسم أثناء النعاس، وتستخدم فً الأغراض الطبٌة كعلاج لحالات الصداع و الأرق، أو للتخدٌر 

بعض العملٌات الجراحٌة . والمهدئات لا تؤثر على المخ  بكامله لكن ٌمتصر تأثٌرها على أجزاء معٌنة 

كالتنفس و الملب و الغدد الصماء.)  من المخ خاصة تلن التً لها علالة بالانفعالات  ووظائف الأحشاء،

 (.14: 2114بن عبد الله البرٌثن، 

 : les depressants  المثبطات 2-3

هً المواد التً تحدث بطئا أو نمصا فً وظائف الجهاز العصبً المركزي، مما ٌؤدي إلى بطء و 

نمصان فً بعض الوظائف الأخرى فً الجسم، كالبطء فً التفكٌر و الكلام، كسل فً الحركة و استرخاء 

المدمن بالخمول،  العضلات، هزال عام وضعف التنفس، وانخفاض فً ضغط الدم، فٌشعر المتعاطً أو

 أو النعاس أو النوم.
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 :les stimulants المنبهات أو المنشطات 2-4

المنبهات عكس المنشطات، كونها تؤدي إلى زٌادة وظائف الجهاز العصبً المركزي مما ٌنتج عنه 

سرعة أو زٌادة فً بعض وظائف الجسم الأخرى فتؤدي إلى السهر و النشاط الزائد، واشتداد العضلات، 

 وسرعة فً الكلام و الحركة، مع زٌادة فً التنفس و ارتفاع ضغط الدم.

 : les hallucinogènesالمهلوسات  2-5

هً مجموعة من العمالٌر المسببة للهلوسة، التً تؤثر على الجهاز العصبً المركزي، فتحدث تغٌٌرات 

 نفسٌة تتراوح بٌن الشعور بالاكتئاب الشدٌد أو النشوة و المرح.

  : les inhalants مستنشقات أوالمذيبات الطيارةال  2-6

هً مواد طبٌعٌة أو تخلٌمٌة ٌؤدي استعمالها أو استنشاق أبخرتها إلى هبوط فً الجهاز العصبً 

المركزي، عادة تستخدم لدى المراهمٌن، كما لها أثر تخدٌري و منها بعض أنواع "الغراء و الصمغ و 

 و السوائل المستخدمة فً التنظٌف ....إلخ البنزٌن و الدهانات

 تتصف هذه المواد باحتوائها على مذٌبات عضوٌة طٌارة سرٌعة التبخر و ذات أثر بالغ على المخ.

كما أنها لد تحدث اختنالا، مما ٌؤدي إلى الوفاة نتٌجة التعمك فً استنشاق كمٌة كبٌرة من الغاز     

 اطً المادة عن طرٌك الشم و الاستنشاق العمٌك.المنبعث من المادة المذٌبة، و ٌتم تع

سنتحدث لا حما عن التركٌبات الكٌمٌائٌة و الخصائص النفسٌة و طبٌعتها و تأثٌراتها، كما سنفصل فٌها 

 فً المحاضرة الممبلة.

 

 

 

 

 

 


