
… هتعريفه ، أهميته ، مواضيع: القياس النفسي

نادية     الزقايمصطفى يوب: إعداد الأستاذة الدكتورة



 ية المحصلة النتيجة أو الكمبهيقصد : القياس النفسيوتعريف  القياس
وهي التقدير الكمي "    Measurement"، وباللغة الإنجليزية  

للمتغيرات و الذي يحدد أرقاما للظاهرة موضوع القياس

 ى هو عملية تحويل الأحداث الوصفية إلى أرقام بناءا عل:  اصطلاحا
اجرائيا هو عملية تقدير الأشياء و قواعد و قوانين معينة عمليا أو

ختلف الظواهر تقديرا كميا بتحديد معالمها ومدلولاتها وذلك باستخدام م

.وسائل القياس المتوفرة 

 ستيفنز" يعرفه "stevens( "1951 )بأنه عملية تحديد أرقام لأشياء

.أو أحداث وفق قواعد معينة 

 ثورندايك" أطلق و القياس قائم على الفكرة التي "Thorondink
.بمقدار يمكن قياسهوما يوجد يوجد بمقدار ما يوجد و القائلة كل 



 ائل علمية  علم يهتم بقياس السلوك بالاعتماد على وس: القياس النفسي
.وأساليب اجتماعية

دراسة علمية للسلوك.

الوسائل القياسية ابتداء من الملاحظة إلى الاختبارات النفسية

 الأساليب الإحصائية.



• 1حساب القيم الرقمية الدالة على خصائص الظاهرة

2تحديد مختلف القيم الرقمية بواسطة وحدات قياس معينة•

الكشف عن التفاوت الموجودة بين مختلف مواضيع القياس•
3



يلا فمن توقع مستوى الفرد مستق: التنبؤ
فس المرحلة الأولى طبق الاختبار وفي ن

السياق أتنبأ أو ما يسمى بالتوقع

لقوة تحديد موقع ا: التشخيص
 إن و الضعف لفرد معين مثلا

كان يعاني من أي مرض أو 

اضطراب 
يكون : العلاج

إكلينيكيسلوكي أو 



مواضيع القياس النفسي:

 د في هو الهدف الرئيس في القياس النفسي، يتحد: الفروق الفردية
ذكاءمستويات الترتيب من هو أقصى أو أدنى أو متوسط في نسبة ال

 ن الفرد معناه يمكن أن أدرسها مسلوكاتهي منبع : يدرس الشخصية
خلال الأبعاد الأتية  وهي الانطواء الانبساط أو البعد العاطفي 

 الميول ، و الاتجاهات ، و القيم : المجال الوجداني يدرس

المواقف التي يأخذها الفرد في مسار حياته مثلا فرد تغلب عليه قيمة اقتصادية،أو...

  رة جملة قدرات العقلية كالذكاء ، أنواع الذاك: المجال المعرفي يدرس
الخ.....

 ن و المجال الحسي الحركي مثل التنسيق حركة العي: المهاراتيدرس

(التآزر الحسي الحركي.)السمع



1-

، كالذكاء: القدرات العقلية 

التفكير، الذاكرة 

2

سمات الشخصية و -

اضطراباتها كالاكتئاب 

3-

المهارات الحركية مثل 
السرعة اداء الاعمال مثلا 
في أداء الاعمال مثل علم 

النفس الصناعي

4

كالدوافع:  المجال الوجداني

الميول القيمالإتجاه،



يستعمل القياس في : الصناعيالمجال 

عمليتي التوجيه المهني و الاختيار المهني

مثال قياس الروح المعنوية عند العمال 

المهني الارشاد المهني الانتقاء 

المهنية الأكاديمية الإستعدادت،



تحديد يستخدم القياس النفسي في: المجال التربوي

مستوى القدرات العقلية المختلفة للمتعلمين

لتربويلقدرات العقلية الانتقاء االتربوي،االتوجيه 

.الدراسيالتحصيل قياس *

.قياس بعض المشكلات السلوكية 



:الاكلينيكي المجال 

طرابات يستخدم القياس القياس النفسي الاض

.النفسية والعقلية اختبارات نفسية 



ة بعض المظاهر المرضيقياس : المجال الاجتماعي 
للحياة الاجتماعية كانتشار معدل الجريمة

يقيس التفاعل الاجتماعي  وكذلك العلاقات 
.الخ...الاتجاهات، يقيس الاجتماعية 



 التربوي كمي أي أنه يعطي قيمة رقميةوالقياس النفسي.

 التربوي غير مباشروالقياس النفسي.

من وجود نسبة خطألايخلو.

 معيارية فالوحدات التربوية لابد من ربطها بدرجة) ليس مطلقا ونسبي

.أو متوسط حتى نفهمها

 40، 40/30، 40/25طالب حصل على ) وحداته غير متساوية  /

35. )

الصفر ليس حقيقيا ولكنه افتراضيا.

له مستويات.


