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3 الثبات و طرق تقديره.عنوان المحاضرة   

 تعريف الثبات :

يقصد بمفيوم ثبات درجات الاختبارات مدى خموىا من الأخطاء غير المنتظمة التي 

أي مدى قياس الاختبار لممقدار الحقيقي لمسمة التي ييدف لقياسيا فدرجات  تشوب القياس

في الظروف المتباينة  متسقاالاختبار تكون ثابتة إذا كان الاختبار يقيس سمة معينة قياسا 

التي قد تؤدي إلى أخطاء القياس، فالثبات بيذا المعنى يعني الاتساق أو الدقة في القياس 

إذ الدرجة التي يحصل عميو الفرد ىي عبارة عن حاصل (. 131،ص0222)أبو علام، 

 جمع المقدار الحقيقي لمخاصية المقاسة مع درجة الخطأ العشوائي

 الأستاذة الدكتورة: نادية  يوب مصطفى الزقاي 
 2جامعة وىران  

 الكمية : كمية العموم الاجتماعية.
 : عمم النفس والأرطفونيا القسم

 .1المستوى : السنة الثانية عمم النفس ، القسم 
 المقياس : بناء الاختبار  

 



، و  ( أنو يقصد بثبات الاختبار أن الاختبار موثوق بو0212")كوافحوبينما أشار " 

تساق نتائج يعتمد عميو أو أن درجة الفرد لا تتغير جوىريا بتكرار إجراء الاختبار أو ا

بمعنى أنو لو كررت عمميات قياس الفرد الواحد لأظيرت  .الاختبار مع نفسيا أو الاستقرار

درجتو شيئا من الاستقرار ، كما يعني أن يحافظ الفرد عمى مركزه ضمن المجموعة التي 

 (. 0212، ) كوافحو ينتمي إلييا إذا كرر الاختبار أكثر من مرة تحت نفس الظروف

و بيانات أالإشارة إلى إمكانية تقدير الثبات انطلاقا من بيانات خام  جيزىذا ما ي

 محولة إلى رتب.

مفيوم الثبات ىو التعريف الذي يركز عمى ل التعريف الذي يقترب من طبيعة لع

خاصية اتساق درجات أداة القياس ، سواء أكان ذلك عن طريق اتساق درجات المقياس عبر 

أجزائو أو اتساق  ورى ، أو اتساق درجات نصفي  المقياس أ، أو من صورة إلى أخ الإعادة

، ص 0222) تيغزة ،  درجات فقرات المقياس أو أجزائو ـ أو اتساق درجات فقرات المقياس  

032. ) 

تكشف ىذه التعاريف وغيرىا عن العناصر أو مؤشرات وجود صفة الثبات في أداة   

و الاتساق ، وىي نفسيا العناصر الأساسية القياس،  و المتمثمة في الاستقرار و التكافؤ 

أنواع يرتكز عمييا تقدير الثبات ، و من جية ثانية فيي تمتد إلى تحديد  –من جية –التي 

 الثبات.



 ق تقديره؟ائفما ىي أنواع الثبات ؟ و ماىي طر 

 :و طرائق تقديره  الثباتأنواع 

 ي 3الثبات من خلال المخطط التال قائطر أنواع و تظير         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثباتالمخطط أنواع ( 11الشكل رقم )

 

 الثبات

التكافؤ و الاستقرار  
الداخلي الاتساق  

  الاختبار تطبيق إعادة

Tes t-Retest 

 

المتكافئة الصور  

Alternative forms 

 

 

كرونباخ ألفا  معامل  

coefficient de alpha 

النصفية التجزئة  

Split-half 

 



      :  ثبات الاستقرار -1

تعتمد ىذه الطريقة ىي الطريقة التي يقوم عمييا ثبات الاستقرار ، إذ الاختبار  : إعادةطريقة 

ثم  ،عمى فحص مدى ثبات الاختبار في ضوء متغير الزمن وتعتمد عمى تطبيق الاختبار 

فترة زمنية معينة ثم فراد تحت نفس الظروف بعد الأإعادة تطبيق نفس الاختبار عمى نفس 

التطبيق) غنيم ،  حساب معامل الارتباط بين الدرجات التي نحصل عمييا في  مرتي 

في أغمبية المراجع إلى أن معامل الاستقرار يقاس بتطبيق الاختبار قد يشار  –(11، 0222

 إلى أكثر من مرتين. إعادة تطبيقوعدد مرات  صلقد ي و  الأصح  أنو مرتين فقط ،

 

 ت التكافؤ: ثبا -2

 طريقة الصور المتكافئة : 

بطريقة "جيمفورد" ىذه الطريقة بطريقة الصور المتوازية و يسمييا  كسون"ي"جم ييسم

الصور المتبادلة ، ويفترض في ىذه الطريقة أنو يمكن إنشاء صورتين متكافئتين من 

ن يشمل الاختبار ، متكافئتين من حيث تمثيل جوانب السموك المطموب قياسو ، يجب أ

 التكافؤ الجوانب التالية 3

 عدد مكونات الوظيفة التي يقيسيا الاختبار. -

 نسبة الفقرات التي تخص كلا منيا . -



 . مستوى صعوبة الفقرات -

 طريقة صياغة الفقرات  -

 طول الاختبار وطريقة إجرائو و تصحيحو ، و توقيتو. -

 .(053، 1292أحمد،  ور )تساوي متوسط وتباين درجات الأفراد عمى كل من الص -

من عيوب ىذه الطريقة 3 صعوبة التأكد من تكافؤ صورتي الأداة ، صعوبة توفير الظروف  

،  0219المتشابية تماما ، الجيد و الوقت الذي يبذل في الإعداد و التطبيق )الزىيري ، 

 ( 032ص 

 ينبغي بالترتيب 3طبقا ليذه الطريقة 3  ىذه الطريقة إجراءكيفية  

 تطبيق الصورة الأولى من الاختبار عمى الأفراد. -1 

 )المكافئة( للاختبار عمى نفس الأفراد. الثانيةبعد مرور مدة زمنية، يتم تطبيق الصورة  -0

 رصد درجات الأفراد عمى الصورة الأولى ، ورصد درجاتيم عمى الصورة الثانية.  -3

لى )س( و درجات نفس الأفراد حساب الارتباط بين درجات الأفراد عمى الصورة الأو  -2

 عمى الصورة الثانية )ص(.

 الحكم عمى قيمة معامل الارتباط التي تعتبر في حد ذاتيا عن معامل ثبات التكافؤ. -5

 



 ثبات الاتساق الداخمي: -3

كنا  اإذيعبر الاتساق الداخمي للاختبار عن استقرار الاختبار داخميا ، بمعنى أنو 

، و ثبات  الإعادةن خلال مؤشرات نجدىا خارج الاختبار ) ثبات نستدل عمى ثبات الأداة م

بات الاتساق نبحث عن أدلة الاستقرار داخل الاختبار و ثفي  فإنناالاستقرار عبر الزمن( 

، حيث يصبح  إثبات وجود عامل التجانس في بنية الاختبار ضروري من أجل  ليس خارجو

واحدة من  صورةطبيق سياق ىي طرق تكتفي بتىذا الومن الطرق المتبعة في تأكيد اتساقو 

 واحدة فقط.  مرة ما تكتفي بتطبيق الاختبارالاختبار، مثم

 3 يمي من طرق تقدير ثبات الاتساق الداخمي ما

 تقوم عمى تقسيم الاختبار إلى لأنيا النصفيةسميت بالتجزئة  طريقة التجزئة النصفية: -1

ن أكثرىا شيوعا ىي تقسيم الاختبار إلى فقرات أطرق تجزئة الاختبار كثيرة، إلا  نصفين.

لتكون زوجية ذات أرقام  و فقرات لتكون النصف الأول من الاختبار،  فرديةذات أرقام 

بعد ذلك يتم حساب الارتباط بين درجات الأفراد عمى النصف  النصف الثاني من الاختبار

 .بار الفردي و درجات نفس الأفراد عمى النصف الزوجي من نفس الاخت

 التالية3 سبيرمان براونبمعادلة  المحسوب معامل الارتباطيتم تصحيح 

  ر=
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 .الاختبار نصفي مقدار معامل الارتباط بين  3ر

 النتيجة النيائية تعبر عن معامل ثبات الاختبار ككل .

 3 ملاحظة

ت متجانسة أي تقيس خاصية طريقة التجزئة النصفية للاختبار التي تكون فييا الفقرا -1

واحدة ،  ويمكن التحقق من  تجانس نصفي الأداة ) بعد تقسيميا( بواسطة استخراج النسبة 

( لاختبار دلالة الفروق بين نصفي الاختبار ، في حال تأكيد التجانس ،   F.Ratioالفائية ) 

ذا ماينذر في ى "بسبيرمان"بين النصفين ثم التصحيح  "ر"  بيرسوناستخراج معامل  يتم 

 قياس الثبات في البحوث عموما و قد ينعدم إجراءات

 3، التي منيا ليذه الطريقة عيوبيا وصعوباتيا  -0

  عن الأخرى .ومع كل طريقة نصل إلى نتيجة تختمف أن طرق التجزئة متعددة  -

بعد تنصيف الاختبار يفترض أن يكون النصفان متكافئان ، ويفترض أن النتيجة  تعبر  -

ثبات لمتكافؤ و الاستقرار الداخمي للاختبار ، و لكننا من الصعب توفير ىذا ن تقدير ع

 الشرط.

معامل الارتباط الذي نتحصل عميو يعبر عن ثبات جزئي فقط و يظل بحاجة إلى  -

 .....إلخ)أنظر أعلاه(.التصحيح 



 لا فيو 2.22كان معامل الارتباط بين نصفي الاختبار ىو  إذافعمى سبيل المثال 

  ر= "سبيرمان براون "يمثل إلا ثباتا جزئيا ، و يجب تصحيح بمعادلة 
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 وىذه ىي القيمة النيائية لمعامل الثبات. .2.91=

 ىناك طرق أخرى لتقدير معامل  ثبات  التجزئة النصفية منيا طريقة -

 كل منيا شروطيا و صعوباتيا .لخ لإ.... "رولون"" و طريقة قتمان" 

 .عمى الأرضية تابع الأمثمة التوضيحية في الإرسال المقبل

تستخدم في  الاختبارات التي تشتمل عمى خاصية واحدة  طريقة كيودر ريتشاردسون" : -2

 بعد واحد و بدائل أجوبتيا ثنائية )نعم ، لا( أو

=   KR20المعادلة ىي  
ن
ن  

    نس نس  -1) 
ك2ع

). 

 .فقرات(  9) فرضا 3 عدد فقرات الاختبار  ن* 

طلاب فقط بشكل  5 أجاب إذامثلا  ، 3 نسبة الذين أجابوا بشكل صحيح عمى الفقرة    *نس

      =  نس طالب فإن 3 15صحيح عمى الفقرة الأولى من أصل 
  

  
 

 .نسبة الذين أجابوا بشكل خاطئ عمى الفقرة:  نس  *  

 .2.90= 2.33-1 نس أي-1= نس  حسب المثال 



 .                1.02ويفترض أنو يساوي  3 تباين الاختبار ككل . ك2ع*

KR20   =
 

   
 (1-               

    2 
=) 1.2(1-    22   

    2 
=) 

1.2 (1-1.11 =)1.2(1.12  =)1..1 

 طريقة ألفا كرونباخ : –3

 ،" Cronbach's تم اشتقاقو من قبل القياسي الشيير"كرونباخ "

و ذلك بعد تحميمو لمجموعة من المعادلات الخاصة بحساب الاتساق الداخمي من عممية 

تطبيق واحدة يمكن استخدام معامل " آلفا " مع الاختبارات التي تصحح إما بصورة منفصمة 

مثل صحيح، و غير صحيح أو بصورة متصمة و التي تكون فييا الاستجابة متعددة مثل 

 ( 315، ص  1220ريري ،  اختبارات الشخصية . )الط

اشتق " كرونباخ "معادلتة ،  و ىي  صورة عامة لمعادلة معامل الثبات عمى أساس 

 ريتشاردسون " ، و سماه معامل ألفا وىي 3 –معادلة " كودر 

α  =  
ن
ن  

2ع فقرات-1)   
ك2ع 

) 

 تصمح ىذه الطريقة لتقدير ثبات الاختبار الذي بدائل أجوبتو ثلاثة فأكثر 

 بعد واحديشمل عمى  ، أحيانا، أبدا ( و دائما )



 

 . التوضيحة في الإرسال المقبل عمى الأرضية الالكترونية الأمثمةلتوضيح أكثر تابع 

 

 

 

 الحكم عمى معامل الثبات :  -

معامل الثبات كما لكن يجب ألا يفسر  .الارتباط معامل عمىن معامل الثبات يعتمد إ 

لارتباط دلالة ىذا اول خطوة في تفسير معامل أ أننا لإشارة ىل، معامل الارتباط يفسر 

درجة  يعني أنمثلا  (2.21)د مستوى نالمعامل إحصائيا، و المعامل الدال أو الجوىري ع

وتعتمد  الشك،% الباقية فيي نسبة  1أما  %22إلى نسبة التأكد منو أو الركون إليو تصل 

معامل  2.11( فمعامل ارتباط ر =مستويات دلالة معامل الارتباط عمى حجم العينة )ن

( وىو مقبول بوصفو معامل ارتباط جوىري 022) ن =  2.21جوىري عند مستوى دلالة 

و لكنو غير مقبول من حيث ىو معامل الثبات . ذلك أن معامل الثبات ينظر ،  إحصائيا

لتو ) الواحد الصحيح( ، و ليس من ناحية دلا النموذج المثاليإليو من حيث اقترابو من 

لمعامل الثبات تبعا لمجداول  الإحصائيةتحديد الدلالة  كمعامل ارتباط من أجل ذلك يعد

 ( 132، ص0222) الأنصاري ،  من الأخطاء التي يتعين التنبيو إلييا الإحصائية



 

 العوامل المؤثرة عمى ثبات الاختبار : -

قل معيا  ،قمت إذا و لثباتامعامل  الاختبار زادزاد عدد فقرات  إذابمعنى   3الاختبارطول * 

،  2.22ثبات الاختبار الحالي  معامل 12عدد فقرات الاختبار  إذا كانمثلا  .معامل الثبات

ول الاختبار استخدام معادلة مضاعفة ط إذنيمكن  2.22كان معامل الثبات المطموب  إذاو 

  الاختبار فقرات  عميو تكون  يجب أنالذي  لمعرفة العدد

 معامل الثبات المطموب(    معامل الثبات الحالي)   ول الاختبار= معادلة مضاعفة ط
معامل الثبات الحالي(  معامل الثبات المطموب)

 . 

(      )    

(      )    
 01الاختبار في ىذا المثال ىو عدد فقراتأي من المفروض أن يكون  01 =

 فقرة.

 .إجرائومن حيث صياغة بنوده وتعميماتو وطريقة  الاختبار* 

العلاقة بين الثبات و التباين  أنتباين درجات المجموعة عمى معامل الثبات 3 أي  ثرأ* 

 الحقيقي علاقة طردية.

الميارات التي يقيسيا  عمى أداءمن حيث قدرتو  * الحالة الصحية والنفسية لممفحوص

 ،المملو التعب و  الإجيادوفيمو لتعميمات الاختبار و عوامل  الأداء،الاختبار وطريقتو في 

 .والذاكرة وغيرىاو التوتر و الانفعال 



التخمين 3فزيادة التخمين تنقص ثبات أي اختبار لأن الإجابة التي تعتمد عمى  التخمين  *

في المرة الأولى لإجراء الاختبار لا تعتمد عمى نفس ىذا التخمين في المرات القادمة لإجراء 

 .فتنخفض بذلك القيمة بارللاختالاختبار .وبذلك تضعف الصمة بين مرتي التطبيق 

 * صدق الاختبار 3 الاختبار الصادق لابد أن يكون ثابتا و العكس غير صحيح.

 

 

 


