
I.  :الإدمان و التبعية 

(  الإدمان:  مادّة  اس��لاك  ع��  الم��ايد  الطلب   �� يتمثل  سلو�ي  الإ�غماسToxicomanieإضطراب  أو   (    ��

�شاط أو سلوك يصعب الإقلاع عنھ ع�� الرّغم من إدراك ال�خص لمساوئ و مخاطر هذا الإس��لاك و هذا  

 الإ�عماس.

   ) ة 
ّ

لذ ع��  ل�حصول  الإس��لاك  نمّ��  (Plaisirكيف  الإدما�ي  الإس��لاك  عن   (Toxicomanie ou 

consommation problématique؟ ( 

 فقدان القدرة ع�� التجكم. ) للإس��لاك معCompulsionوجود قهر ( -

 مواصلة الإس��لاك ع�� الرّغم من إدراك عواقبھ السّلبية . -

 البحث الهو��ي عن المادّة.  -

 الشعور بالذنب عقب الإس��لاك.  -

� و Symptomes de sevrageظهور أعراض الفطام ( -
ّ

� أو الإنقطاع عن الإس��لاك الك�
ّ

) ح�ن التّخ�

 المباشر. 

   ): Dépendanceالتبعية ( 

)  Tolérenceإذا �ان الإدمان ظاهرة سلوكية فإنّ التبعية ظاهرة ف��يولوجية تدرك من خلال التحمل (

 ). Sevrageو الفطام (

هو ز�ادة ا�جرعة ل�حصول ع�� نفس التأث�� ،أو نقص التأث�� مع الوقت من خلال تناول نفس  التحمّل  -

 ا�جرعة.

 هو الإنقطاع عن الإس��لاك.الفطام  -

 ل النف��ي و الإدمان: التحلي

) وما    Masturbationيرى "فرو�د" أن أي إدمان �� حياة الفرد إنما هو الإدمان ع�� العادة السر�ة (   

 عداها فما هو إلا بديل ع��ا: كحول، تبغ، قنّب......... . 

 �عت�� "فرو�د" �ل ما عدا العادة السر�ة كسلوك إدما�ي بديلا جنسيا أو شهوانيا . 

"بداية      تطرّق  العشر�ن   القرن  عشر�نيات  الفارما�ولوجية  Sandor Radeمن  النشوة  مفهوم  إ��   "

 �إشارة تماثلٍ بينھ و ب�ن النشوة الغذائية ال�ي �ستمدّها الرّضيع من ثدي أمّھ.



ا�حالات      مختلف  ضد  لل�خصية  حماية  الإدما�ي  السلوك   �� يرون  آخرون  نفسانيون  لو 
ّ
محل

 فككية):  إكتئاب، ذهانات، عصابات عميقة. السي�و�اثولوجية (التّ 

ر لها "Olivensteinبالنسبة ل "   
ّ
ما هيمرحلة مرآة  Lacan" فإن مرحلة المرآة ال�ي نظ

ّ
" بالنسبة للمدمن إن

دة للإدمان  
ّ
ة) إذ ين�� المدمن لإعادة بنا��ا إرت�ازا إ�� الموادّ المول

ّ
مة (هش

ّ
متصدّعة ترافقها هو�ة محط

)Toxicomanogenes.  ( 

 Nul" إ�� صعو�ة الاخذ بالإدمان �� العلاج (النف�ىي)  �� إشارة إ�� صعو�ة علاج الإدمان  (Freud�ش�� "   

ne peut être tué en absence) تحصر  لم  قائمة  المدمن  إش�الية   difficulté de)مادامت 

reconnaissance de la problematique  . ( 

 


